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FORMATO ÚNICO DE CARGUE 

 

CÓDIGO 
DE META 

NOMBRE DE LA META INDICADOR DE PRODUCTO 
TIPO DE 

INDICADOR 

P1S43MP11 

Brindar atención integral a 
la población tolimense 
desde las ciencias 
aplicadas al deporte. "Por 
un Deporte Seguro" 
beneficiando a 10000 
personas 

Número de personas 
atendidos con medicina 
especializada 

Acumulado 

 
 

META PROGRAMADA VIGENCIA AVANCE A LA FECHA* META CUATRIENIO 

2.000 2.951 10000 

− *: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 

Nota: En relación a lo establecido en el sistema de evaluación y seguimiento Ejecutor. 

Dependencia responsable: Dirección Deportiva y Recreativa 

Fecha del reporte: 30 de septiembre del 2024 

Periodo de reporte:  01 de enero al 28 de septiembre 

Tipo de soporte: (Marque con una X el tipo de evidencia) 
 

TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO  

VIDEO  

CONTRATO / CONVENIO  

ACTA  

OFICIO X 

OTRO ¿CUÁL?  

 
Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 

 

BENEFICIADOS CUANTOS 

PERSONAS 2.951 
FAMILIAS  

MUNICIPIOS 4 

INSTITUCIONES EDUCATIVAS  

HOSPITALES  

ASOCIACIONES  

OTRO ¿CUÁL?  

 

Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para 

los beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 
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ENFOQUE DIFERENCIAL Y 

TERRITORIAL 
CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO 2597 

RURAL 354 

 
ÉTNICO 

INDÍGENA 4 

AFRO 37 

RROM  

SEXO 
HOMBRE 1707 

MUJER 1244 

 
 

CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS)  

(6 – 11 AÑOS)  

(12-17 AÑOS)  

(18 A 28 AÑOS)  

(29 A 59 AÑOS)  

(MAYOR DE 60 AÑOS)  

 
 

 
OTRAS SITUACIONES DIFERENCIALES 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 185 

VICTIMAS DEL CONFLICTO 1 

JEFATURA DE HOGAR  

EXTREMA POBREZA  

DESMOVILIZADO  

LGBTIQ+  

OTRO ¿CUÁL?  

 

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la población con 

enfoque diferencial, ya que un beneficiado puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

1. REPORTE DE ACTIVIDADES: 

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios 

establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder verificarse: las principales 

actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la 

meta. 

 
No. ACTIVIDA

D 

1 Desde el CRIT (Centro de Rendimiento Integral Tolimense) se han realizado un 
total de 2.951 atenciones a  deportistas de 31 ligas y 3 clubes tolimenses, en 
donde a través de las ciencias aplicadas al deporte (psicología, fisioterapia y 
medicina deportiva) se garantiza los procesos de recuperación y fortalecimiento 
físico y mental de los diferentes atletas del departamento con una inversión de 
más de $ 318.903.331 millones de pesos. El número de intervenciones es mayor 
al de deportistas, debido a que a un mismo deportista se pueden prestar varias 
atenciones como es el caso de los procesos de rehabilitación.  
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 MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** 

TOLIMA 
(47 Municipios) 

TALENTO HUMANO 
(psicología, fisioterapia y medicina 

deportiva)  
318.903.331,00 

 

 
2. Evidencias 

  
Informes de ejecución de Actividades del Centro de Rendimiento Integral – CRIT, del programa "Por un 
Deporte Seguro". 

 

 

 

 

 
BIVIANA ROCIO ROMERO ÁVILA 

Directora Deportiva y Recreativa 

Instituto Departamental de Deportes Del Tolima 
   
 

Reportado por: Tania Ospina – Contratista  
Revisado por: Carlos Mauro Perdomo – Coordinador oficina de Planeación 
Elaborado por: Sandra Milena Peña – Contratista de Apoyo 

 


